
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOMBRE DEL PROGRAMA: 

ORIENTADOR DE FÚTBOL  - LICENCIA C   
 

 

 

DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA 

Programa de carácter teórico-práctico que entrega a los participantes las 
herramientas técnico-tácticas, físicas, psicológicas y metodológicas 
necesarias para el desarrollo de futbolistas en la etapa básica escolar y 
amateur.  

A lo largo del programa, los participantes aprenderán las bases 
fundamentales del fútbol, así como las técnicas-tácticas y metodologías 
para desarrollar sesiones de entrenamiento en forma eficiente y 
atractivas. Además, se entregará una variedad de recursos basados en 
las orientaciones de organismos como FIFA, CONMEBOL y otras 
instituciones técnicas internacionales que contribuyen con la 
investigación deportiva. 

 

Público Objetivo: 
Este curso está diseñado especialmente para profesionales, entrenadores 
de fútbol, profesores, estudiantes y demás personas que deseen 
desempeñarse como orientadores de fútbol en escuelas, colegios o 
clubes a nivel escolar o amateur. 
 
 
 
 
 
 
 

Formar Orientadores de Fútbol básico, escolar y amateur para 
optar a la “Licencia C” nacional entregada por la Federación de 
Fútbol de Chile. 
 
 

La finalidad del programa es: 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
Al finalizar la certificación el alumno aprenderá a: 
 

 Definir estrategias y metodologías de enseñanza adecuadas para 
el trabajo con niños/jóvenes que practican fútbol básico escolar y 
amateur. 
 

 Aplicar las técnicas de liderazgo y comunicación efectiva en la 
formación de equipos de fútbol básico escolar y amateur. 

 
 Implementar programas de entrenamiento y acondicionamiento 

muscular para la prevención de lesiones en las prácticas de fútbol 
básico escolar o amateur. 
 

 Planificar programas de entrenamiento de fútbol básico escolar y 
amateur, considerando las características biopsicosociales de los 
distintos grupos etarios. 



PROGRAMA DE ESTUDIO  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Liderazgo y comunicación para el fútbol básico  
escolar y amateur – 9 hrs. 

MÓDULO 

1 

Metodologías de enseñanza del fútbol básico  
escolar y amateur – 18 hrs.  
 

MÓDULO 

2 

La condición física para el fútbol básico escolar 
y amateur – 11 hrs. 

MÓDULO 

3 

Reglas de juego - 18 hrs. MÓDULO 

4 

Técnicas y tácticas para el fútbol básico escolar  
y amateur -36 hrs. 

MÓDULO 

5 

Fútbol y Cultura local – 20 hrs. 
MÓDULO 

6 

Primeros Auxilios – 10 hrs. MÓDULO 

7 

Práctica Licencia – 48 hrs. MÓDULO 

8 

Orientador de Fútbol  
LICENCIA C 

 
 



Que incluye el programa 
 Clases semipresenciales y un concentrado terminal en forma 

presencial.  
 Material de estudio descargable en aula virtual.  
 Videoconferencias (de acuerdo al calendario del programa) 
 Uso de plataforma (e campus 24/7) 
 Certificado digital. 
 Comunicación mediada por tecnología. 

 
Antecedentes - características 
Duración: 172 horas  
Cupos: Máximo de 45 participantes- mínimo 20 
Modalidad: Semipresencial. 
Acceso a la Plataforma: 24/7 días de la semana. (de acuerdo al 
calendario del curso). Sala virtual e-campus INAF 
https://ecampus.inaf.cl/ 
 
Evaluación y Requisitos  
Evaluación: Por cada unidad de aprendizaje, se realizará una evaluación 
sumativa de conocimiento teórico a través de un formato online. 
Adicionalmente, La parte práctica se llevará a cabo a través de una 
evaluación presencial en cancha.  
Para obtener la certificación, el alumno tiene que aprobar todos los 
módulos que integran el programa tanto teóricos como prácticos con un 
promedio aritmético mayor o igual a 4,0, en una escala del 1 al 7.  
 
 
 
 
 



Con el certificado de aprobación del programa podrá optar a la 
tramitación de la licencia C en la FFCH. El trámite lo debe hacer en 
licencia.entrenadores@anfpchile.cl 
 
 
Requisitos de Inscripción  

 Certificado de inhabilidad.  
 Certificado de nacimiento  
 Copia del carnet de identidad por ambos lados. 
 Licencia de enseñanza media/titulo profesional o técnico. 
 Certificado de Antecedentes. 
 Certificado Médico.   

 
Para mayor información, puede solicitar el programa de estudio una vez 
matriculado en el curso en fcontinua@inaf.cl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 CERTIFICACIÓN 
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